ANNEXE 3 – Projet pédagogique
Construction du module d’apprentissage
· Année scolaire : 






	École
	Commune
	Circonscription

	
	Wattrelos
	Roubaix-Wattrelos


· Champ d’apprentissage/Activité : Activité de roule (cyclisme)
· Enseignant(s) impliqué(s) dans l’activité 

	Nom
	Prénom
	Classe

	
	
	


· Intervenant(s) agréé(s) impliqué(s) dans l’activité 

	Nom
	Prénom

	
	

	
	

	
	

	
	


· Organisation pédagogique 

	Nombre d’élèves
	

	Dates/horaires séances
	

	Lieu d’intervention
	


· Module d’apprentissage : 

	Objectif(s) du module
	Adapter ses déplacements à des environnements variés

	Matériel
	Vélo, casque, chasuble

	Evaluation prévue
	

	Rôle de chacun
	Gestion du groupe et positionnement des différents adultes afin d'assurer la sécurité de chacun / répartition des adultes en fonction des besoins des élèves  


· Planification :

	Démarche (type de séance : découverte, apprentissage, évaluation)
	Objectifs

	S1 Découverte(centre d'hébergement)
	Gestion du groupe et positionnement des différents adultes afin d'assurer la sécurité de chacun / répartition des adultes en fonction des besoins des élèves  

	S2 Apprentissage (parc du Lion)
	S'équiper, contrôler son vélo. Aider l'autre.
Conduire un déplacement sans appréhension et en toute sécurité.
Connaître et respecter les règles de sécurité qui s'appliquent à chaque environnement.


	S3 Apprentissage (parc du Lion)
	S'équiper, contrôler son vélo. Aider l'autre.
Conduire un déplacement sans appréhension et en toute sécurité (déplacements en file indienne, en binôme).

	S4 Apprentissage (parc du Lion)
	S'équiper, contrôler son vélo. Aider l'autre.
Adapter son déplacement aux différents milieux : changer ses vitesses, le s plateaux.


	S5 Apprentissage (parc du Lion)
	S'équiper, contrôler son vélo. Aider l'autre.
Adapter son déplacement aux différents milieux :  changer ses vitesses, garder sa trajectoire dans un terrain étroit à vitesse plus ou moins grande.

	S6 Apprentissage (parc du Lion)
	S'équiper, contrôler son vélo. Aider l'autre.
Adapter son déplacement aux différents milieux : maîtriser sa vitesse en descente.
Tenir compte du milieu et de ses évolutions (vent, eau, végétation, etc...)

	S7 Apprentissage (parc du Lion et portion de route)
	S'équiper, contrôler son vélo. Aider l'autre.
Adapter son déplacement aux différents milieux : signaler et réaliser un changement de direction.
Connaître et respecter les règles de sécurité qui s'appliquent à chaque environnement (+ code de la route).

	S8 Apprentissage (parc du Lion et portion de route, pistes cyclables)
	S'équiper, contrôler son vélo. Aider l'autre.
Adapter son déplacement aux différents milieux : effectuer le tour d'un giratoire.
Connaître et respecter les règles de sécurité qui s'appliquent à chaque environnement (+ code de la route).


	S9 Apprentissage (parc du Lion et portion de route, pistes cyclables)
	S'équiper, contrôler son vélo. Aider l'autre.
Adapter son déplacement aux différents milieux : adapter sa conduite aux différents terrains (herbe, terre, terrain goudronné...) en changeant ses vitesses à bon escient.
Gérer son effort.
Connaître et respecter les règles de sécurité qui s'appliquent à chaque environnement (+ code de la route).

	S10 Evaluation (sortie)
	S'équiper, contrôler son vélo. Aider l'autre.
Connaître et respecter les règles de sécurité qui s'appliquent à chaque environnement (+ code de la route).
Adapter son déplacement aux différents milieux : adapter sa conduite aux différents terrains (herbe, chemin de terre, pavés, terrain goudronné, route...) 
Gérer son effort.


	Bilan de la séquence : ajustements éventuels pour une prochaine programmation de cette séquence


NOM et signature du directeur : 
